
Propozycje zajęć w szkołach prowadzonych przez Gminę Wyszków podczas ferii zimowych w roku szkolnym 2014/2015 

 

Szkoła 
19.01.2014 -
poniedziałek 

20.01.2014- wtorek 21.01.2014 - środa 22.01.2014- czwartek 23.01.2014 - piątek 

SP 1 

9:00-13:00 – zajęcia 
rekreacyjno-sportowe 
9:00-13:00 – zajęcia 
świetlicowe „Bądź 
bezpieczny zimą” 

 9:00-13:00 – zajęcia 
rekreacyjno-sportowe 
 9:00-13:00 – zajęcia 
świetlicowe „Żyj  zdrowo 
i kolorowo” 

9:00-13:00 – zajęcia rekreacyjno-
sportowe 
9:00-13:00 – zajęcia świetlicowe „W 
krainie bajek” 
 10 

00
 – 12

00  
Zajęcia na pływalni 

„Błękitna”   

 9:00-13:00 – zajęcia 
rekreacyjno-sportowe 
 9:00-13:00 – zajęcia 
świetlicowe „Wyruszamy w 
kosmiczną podróż” 

9:00-13:00 – zajęcia 
rekreacyjno-sportowe 
 9:00-13:00 – zajęcia 
świetlicowe „Bawimy się i 
uczymy” 

SP 2 

9
00 

- 13
00   

  - Zajęcia 
rekreacyjno-sportowe 
dla uczniów klas III 
 

9
00 

- 13
00  

- 
 
zajęcia rekreacyjno-

sportowe dla uczniów klas III
 

10
00

-12
00

 -
  
Zajęcia na pływalni 

„Błękitna”   
 

9
00 

- 13
00 

   - zajęcia rekreacyjno-

sportowe dla uczniów klas IV – VI 

 

9
00 

- 13
00 

- zajęcia rekreacyjno-

sportowe dla uczniów  

klas IV – VI 

 

9
00 

– 13
00

 - zajęcia rekreacyjno-

sportowe dla uczniów 

 klas IV – VI 

 

SP L. Stary 

 
9

00
-13

00 
- zajęcia 

sportowe 
 

 10
00

-11
00

 zajęcia na 
pływalni „Błękitna”   

 
9

00
-13

00
 - dzień filmowy – 

projekcja wybranego filmu  
 

 
9

00
-13

00
 - zajęcia świetlicowe 

 

 
Wyjazd na stadion narodowy 

 

 
9

00
-13

00
 - zajęcia z harcerzami – 

gry i zabawy  
 

UWAGA: OD PONIEDZIAŁKU DO CZWARTKU W GODZ. 12.00 – 14.00 DZIECI BĘDĄ MIAŁY MOŻLIWOŚĆ KORZYSTANIA Z ZAJĘĆ W FILII BIBLIOTECZNEJ 

ZS L. Nowiny 

9
00

-13
00 

 -  zajęcia sportowe 
 
12

00 
- 14

00
-  zajęcia na 

hali WOSiR  

 

9
00

-13
00

  
-  zajęcia sportowe 
-  zajęcia przyrodniczo-
geograficzne 
 
 

9
00

-13
00 

 -  zajęcia sportowe 
-  turniej szachowy i warcabowy 
-  warsztaty robótek ręcznych 
 
 

9
00

-13
00 

 -  zajęcia sportowe 
-   videofilmowanie 
- zajęcia muzyczno-teatralne 
 
 

 

9
00

-13
00 

 -  rozgrywki tenisa stołowego 
-  zabawy sportowe 
11

00
-12

00 

- zajęcia na pływalni „Błękitna”   
 
 

SP Lucynów 

9
30

-13
30

 
Zajęcia artystyczne 
(plastyczne i 
taneczne),z zakresu 
profilaktyki oraz 
rekreacyjno-sportowe 

9
30

-13
30 

Zajęcia artystyczne (plastyczne i 
taneczne),z zakresu profilaktyki 
oraz rekreacyjno-sportowe 
 
 
 

9
30

-13
30 

Zajęcia artystyczne (plastyczne i 
taneczne),z zakresu profilaktyki oraz 
zawody sportowe 

9
30

-13
30

  
Zajęcia artystyczne 
(plastyczne i taneczne),z 
zakresu profilaktyki oraz 
zawody sportowe. 

9
30

-13
30 

Zajęcia artystyczne (plastyczne i 
taneczne),z zakresu profilaktyki 
oraz rekreacyjno-sportowe 
10

00
- 11

00
 - zajęcia na pływalni 

„Błękitna”   



 

ZS R. Leśne 
 

9
00

 - 13
00 

- Świetlica
 

9
00

 - 11
00 

 - Zaj. 
sportowe -SP 

 

11
00

 - 13
00 

- Zaj. 
sportowe -GIM  
11

00
-12

00 

- zajęcia na pływalni 
„Błękitna”   
 

9
00

 - 13
00  

- Świetlica
 

9
00

 - 11
00

- Zaj. sportowe SP  
11

00
 - 13

00 
 -Zaj. sportowe GIM 

 

9
00

 - 13
00   

- Świetlica
 

Z9
00

 - 11
00 

  - Zaj. sportowe SP 
 

11
00

 - 13
00 

- Zaj. sportowe GIM  
 

9
00

 - 13
00  

 - Świetlica
 

9
00

 - 11
00

  - Zaj. sportowe SP
 

 

11
00

 - 13
00  

- Zaj. sportowe 
GIM 

Świetlica- 9
00

 - 13
00 

Zaj. sportowe SP - 9
00

 - 11
00 

 

Zaj. sportowe GIM - 11
00

 - 13
00 

10
00

-11
00 

- zajęcia na pływalni „Błękitna”   
 

ZS Rybno 

Zajęcia w godz. 9
00-

13
00

 
w tym 
-9

00
-10

30
 zajęcia 

plastyczno-artystyczne- 
robimy maski 
karnawałowe, rysujemy 
krajobrazy zimowe 
- 10.30- Wyjazd na 
seans filmowy „Wielka 
Szóstka” 

Zajęcia sportowe w godz. 9
00

-
13

00
 w tym: 

- turniej ringo, 
- turniej tenisa stołowego 
- turniej gry w dwa ognie 
 

Zajęcia w godz. 9
00

-13
00

 w tym: 
-   dydaktyczne gry komputerowe 
- realizujemy własne pomysły w 
programie Paint 
 

Zajęcia w godz. 10
30

-14
30

 w 
tym: 
- 11

00
-12

00
, zajęcia na pływalni 

„Błękitna”   
- 12

30
-14

00
 zajęcia piłkarskie 

dla dzieci prowadzone przez 
trenerów KS BUG WYSZKÓW,  

Zajęcia w godz. 9
00

-13
00

 w tym: 
- język angielski na wesoło 
- warsztaty kulinarne: układanie 
zdrowego jadłospisu, 
sporządzanie sałatki, 
dekorowanie ciasteczek. 

ZS Wyszków 

Hala WOSIR – 9
00

-12
00

 –                   
zajęcia rekreacyjno-

sportowe i gier 
zespołowych – 3 grupy 
Basen WOSIR -8

00
-10

00
 

zajęcia pływackie i 
ratownictwa wodnego 

– 3 grupy 
 

Hala WOSIR -  9
00

-12
00

 - zajęcia 
rekreacyjno-sportowe i gier 

zespołowych – 3 grupy 
Basen WOSIR 8

00
-10

00
 zajęcia 

pływackie 
i ratownictwa wodnego – 3 

grupy 

Hala WOSIR – 9
00

-12
00

 zajęcia 
rekreacyjno-sportowe i gier 

zespołowych – 3 grupy 
Basen WOSIR -8

00
-10

00
 zajęcia 

pływackie 
i ratownictwa wodnego – 3 grupy 

Hala WOSIR – 9
00

-12
00

 zajęcia 
rekreacyjno-sportowe i gier 

zespołowych – 3 grupy 
Basen WOSIR -8

00
-10

00
 zajęcia 

pływackie 
i ratownictwa wodnego – 3 

grupy 
10

00
 -11

00 
 - zajęcia na 

pływalni „Błękitna” 
 

Hala WOSIR – 9
00

-12
00

 =-zajęcia 
rekreacyjno-sportowe i gier 

zespołowych – 3 grupy 
Basen WOSIR 8

00
-10

00
 zajęcia 

pływackie 
i ratownictwa wodnego – 3 

grupy 

Szkoła 

26.01.2014 -
poniedziałek 

27.01.2014- wtorek 28.01.2014 - środa 29.01.2014- czwartek 30.01.2014 - piątek 

Gimnazjum nr 2  

9
00

-15
00

 
Zajęcia sportowe 
10

00
-11

00 
basen 

9
00

-15
00

 
Zajęcia sportowe 

9
00

-15
00

 
Zajęcia sportowe 
10

00
-11

00
 basen 

9
00

-15
00

 
Zajęcia sportowe 

9
00

-15
00

 
Zajęcia sportowe 

 
 
 



Dodatkowo podczas ferii odbywać się będą: 

 

1. BEZPIECZNE FERIE: spotkanie zorganizowane dla dzieci i młodzieży szkolnej, prowadzone przez przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji w Wyszkowie i Komendy Powiatowej 

Państwowej Straży Pożarnej w Wyszkowie w Miejsko Gminnej Bibliotece Publicznej im. C. Norwida w Wyszkowie. Termin spotkań zostanie zamieszczony na stronie:  wyszkow.pl 

2. KOSMICZNE FERIE W BIBLIOTECE: adresowane są do uczniów wyszkowskich szkół podstawowych, którzy spędzają ferie w mieście (ilość miejsc ograniczona – 50; trwają zapisy!!!). 

Zajęcia będą się odbywać od 19.01.2015 r. – 30.01.2015 r. codziennie od poniedziałku do piątku w godz. 11.00 – 13.00. 

Głównym bohaterem spotkań w bibliotece będzie, jak zawsze książka.   W tym roku będą to książki związane z tematyką kosmosu. Uczestnikom proponujemy m. in:  

 KOSMICZNE STARCIE KLANÓW, 

 GALAKTYCZNE BUSZOWANIE W BIBLIOTECE, 

 MIEDZYPLANETARNE IGRZYSKA ZWIADOWCÓW, 

 OPERACJA „KONSTELACJA”, 

 STRÓJ  NIE Z TEJ ZIEMI. 

Pod tymi kosmicznymi hasłami ukryliśmy: turnieje, przegląd teatralny, zajęcia plastyczne prowadzone przez uczestników warsztatów terapii zajęciowej, gry, zabawy ruchowe, liczne 

konkursy. Proponujemy również grę miejską i zabawy na świeżym powietrzu (jeśli pogoda pozwoli) i wiele innych ciekawych atrakcji i niespodzianek. 

3. WARSZTATY AKROBATYKI POWIETRZNEJ w WOK Hutnik: 19 – 21 stycznia 2015 r. Aerial dance dla dzieci to sprawdzona forma aktywności fizycznej, która cieszy się szczególną po-

pularnością poza granicami naszego kraju. Zajęcia w całości mają charakter edukacyjnej zabawy, dzięki czemu, w radosnej atmosferze najmłodsi nabywają nowe umiejętności. Przy 

użyciu szarf, hamaków, trapezu czy koła dzieci wykonują krótkie układy choreograficzne, zabawy wspinaczkowe oraz ćwiczenia podnoszące sprawność fizyczną.  

Nie wymagamy przygotowania gimnastycznego od uczestników. Wszelkie umiejętności zostaną wypracowane podczas zajęć, dlatego mile widziane są wszystkie chętne dzieci 

w wieku 8-12 lat. 

Praca z rekwizytem odbywa się w małych grupach i z użyciem materaców gimnastycznych, tak, aby zapewnić dzieciom bezpieczeństwo i jednocześnie jak najwięcej ich nauczyć 

4. Seanse filmowe w WOK Hutnik 

19 stycznia – godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 

godz. 14.00 (3D, dubbing) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 16 zł i 14 zł) 
  godz. 17.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
             godz. 20.00(2D, napisy) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armi” (bilety 14 zł i 12 zł) 
20 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 14.00 (3D, dubbing) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 16 zł i 14 zł) 

godz. 17.00 – film „Wielka Szóstka”3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 20.00(2D, napisy) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 14 zł i 12 zł)  
21 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 14.00 (3D, dubbing) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 16 zł i 14 zł) 
  godz. 17.00 – film „Wielka Szóstka”3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 20.00(2D, napisy) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 14 zł i 12 zł) 
22 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 14.00 (3D, dubbing) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
  godz. 17.00 – film „Wielka Szóstka”3D (bilety 16 zł i 14 zł) 

godz. 20.00(2D, napisy) – film „Hobbit: Bitwa Pięciu Armii” (bilety 14 zł i 12 zł) 
23 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka”3D (bilety 16 zł i 14 zł) 



godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
godz. 17.00 – spektakl dla dzieci pt.: „Prot i Filip” w wykonaniu aktorów Teatru Odskocznia, sala widowiskowa, wstęp wolny, wejściówki do odbioru w kasie ośrodka od 19 
stycznia 

24 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka”3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
25 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
26 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 13.00 – 14.00 – zimowe zajęcia plastyczne 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł)  
              godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
27 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 13.00 – 14.00 – zimowe zajęcia plastyczne 
                       godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł 
28 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
                       godz. 13.00 – konkurs filmowy z nagrodami 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
              godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
29 stycznia –  godz. 11.00 – film „Wielka Szóstka” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 15.00 – film „Wielka Szóstka” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
             godz. 17.00 i 19.00 – film „Wkręceni 2” (bilety 14 zł i 12 zł) 
30 stycznia –  godz. 11.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 16.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” 3D (bilety 16 zł i 14 zł) 
  godz. 17.30 i 19.30 – film „Uprowadzona 3” (bilety 14 zł i 12 zł) 
31 stycznia –  godz. 11.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” (bilety 14 zł i 12 zł) 
  godz. 16.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” 
  godz. 17.30 i 19.30 – film „Uprowadzona 3(bilety 14 zł i 12 zł) 
1 lutego –  godz. 11.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” (bilety 14 zł i 12 zł) 

godz. 16.00 – film „Dzwoneczek i bestia z Nibylandii” 3D (bilety 16 zł i 14 zł)  
  godz. 17.30 i 19.30 – film „Uprowadzona 3(bilety 14 zł i 12 zł) 
Wstęp na wszystkie zajęcia w czasie ferii (oprócz seansów filmowych) jest bezpłatny, grupy zorganizowane po wcześniejszym ustaleniu telefonicznym. 
 

5.  „ ZIMA  W  MIEŚCIE  ” WOSIR  
                                            I TYDZIEŃ FERII 
19.01. 2015  ( PONIEDZIAŁEK) g. 12,00- 15,00 -  OTWARTA  HALA  
WYDZIELONE 3 SEKTORY DO GIER:   TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA  
 
20.01.2015  ( WTOREK )  g.12,00 – 15,00 – HALA  SPORTOWA 
ZAJĘCIA PIŁKARSKIE  DLA DZIECI,  PROWADZONE PRZEZ TRENERÓW      KS „BUG”  WYSZKÓW  



 
21.01.2015 (  ŚRODA) g. 12,00  - 15,00  OTWARTA HALA  
WYDZIELONE 3 SEKTORY DO GIER:   TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA  
 
22.01.2015  ( CZWARTEK  )  g.12,00 – 15,00  HALA SPORTOWA 
ZAJĘCIA PIŁKARSKIE DLA DZIECI, PROWADZONE PRZEZ TRENERÓW       KS „BUG”  WYSZKÓW  
 
23.01.2015 ( PIĄTEK ) g. 12,00 –- 15,00    OTWARTA   HALA  
WYDZIELONE 3 SEKTORY DO GIER:   TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA  
 
                                            II TYDZIEŃ FERII 
 
26.01.2015 ( PONIEDZIAŁEK)  godz. 12,00 -15,00  OTWARTA  HALA  
WYDZIELONE  3  SEKTORY  DO GIER: TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA 
 
27.01.2015  ( WTOREK )  g.12,00 – 15,00  HALA SPORTOWA 
ZAJĘCIA PIŁKARSKIE DLA DZIECI, PROWADZONE PRZEZ TRENERÓW   
 KS „BUG”  WYSZKÓW  
 
28.01. 2015( ŚRODA) godz. 12,00 – 15,00  -   OTWARTA  HALA 
WYDZIELONE  3  SEKTORY  DO GIER: TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA 
 
29.01.2015  ( CZWARTEK )  g.12,00 – 15,00   HALA SPORTOWA 
ZAJĘCIA PIŁKARSKIE  DLA DZIECI, PROWADZONE PRZEZ  TRENERÓW KS„BUG”  WYSZKÓW  
 
30.01.2015 ( PIĄTEK) godz. 12,00 -15,00  OTWARTA  HALA  
WYDZIELONE  3  SEKTORY  DO GIER: TENIS STOŁOWY, SIATKÓWKA, KOSZYKÓWKA 
 
UWAGA  !!!  Obowiązkowa zmiana obuwia. 
W   OKRESIE  FERII  ZIMOWYCH   (19.01– 31.01.2015 )   ZJEŻDŻALNIA   NA  PŁYWALNI – GRATIS 
 
 
 


